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ZAPIS ZE SEMINARE
,POSILOVANI VZTAHU MEZI ZAKEM, RODINOU A SKOLOU (ZAMEREN NA ZAKY 1. STUPNE)“

Datum: 19. 2. 2018

Misto: ZS TGM Podbotany

PFitomni: dle prezenéni listiny

Cilova skupina: ucitelky a ucitelé 1. stupné ZS, #4ci Z$, rodice, p¥ip. dalsich organizaci podilejicich se na vzdélavani
Program: viz specifikace v pozvance

Lektor: Vlasta URBANOVA, dFive ucitelka na SOU, nyni lektorka programu Jeden svét na $kolach, Clovék v tisni.

V Uvodu se Ucastnici seminafe predstavili — Fekli si jméno, pozici ve Skole, odkud jsou a jak Cerpaji energii, kdyZ uz
nemohou. Dale lektorka pfedstavila program Jeden svét na Skolach a funkci dokumentarniho filmu jako spojnice mezi
Zaky, rodici a Skolou. Sezndmila Ucastniky s webovymi strankami www.jsns,cz. Dale lektorka sezndmila pfitomné s vlastni
praxi v Clovéku v tisni, 0. p. s. a zp(isob, jak se setkala s dokumentarnim filmem jako tmelicim prvkem vztah( mezi aktéry
vzdélavani.

Nasledovala praktickd ukazka, jak sama lektorka vyuZiva dokumentarni filmy CVT pfi préci s rodi¢i déti, s veFejnosti ¢&i
s jakoukoliv skupinou, se kterou potfebuje komunikovat vztah mezi détmi, rodinou, Skolou a spolec¢nosti jako takovou.
Jednotlivé aktivity workshopu, které Gcastnici v rdmci ného realizovali, tak byly praktickou ukdzkou metod komunikace
s détmi a rodici.

Lektorka jesté pred zahdjenim aktivit prezentovala vySe uvedeny web s filmy. Na webu po zaregistrovani je pod heslem
Lekce databdze film0 k rGznym tématlm souvisejicim s socidlnimi dovednostmi a globdlnimi problémy svéta. Lze
generovat filmy podle véku. Pro 1. stupen jsou filmy dabované, od 2. stupné jsou v origindlnim znéni s titulky pro
podporu rozvoje jazykovych dovednosti.

Nasledovala aktivita, pfi které Ucastnici dostali za Ukol napojit se na svoji rodinu (plvodni nebo soucasnou), namalovat
stll a rozmistit rodinu kolem stolu a rozhodnout, jakou barvu bychom pfiradili jednotlivym ¢lendm rodiny a stolu
samotnému. Poté Ucastnici prezentovali své obrdzky. Byla to ukdzka techniky, jak navazat v neznamém kolektivu
kontakt, jak nendsilné predstavit sebe a svou rodinu a jak se otevfit ostatnim. Jde o stmelujici prvek.

Vystup jedné z tcastnic:

Stal je modry, mém modrou rdda, mam samé modré ubrusy, hodi se ke drevu. Moji nejblizsi, manZel, déti jsou bily — bild
je barva Cistoty, miru, souladu. Svagr, Svagrovd ¢& | jsou zeleni, oba jsou ekologové a alternativci, druhy Svagr modry,
protoZe je velmi ochotny, vstricny a rdad pracuje s kovem (modry lesk kovu), druhd svagrova rizZovd, je pordd takovad
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holCi¢i v pozitivni smyslu slova, babicka a déda I. — hnédi, jsou milovnici pfirody, ale vztah k nim je bolavy pro mnohé
nedoresené neshody, babicka Il. — Cervend, barva ldsky, milujici, tmelici spojujici prvek, déda Il. — Sedivy, sebestiedny,
problém, ale i on md svétlé chvilky, proto neni Cerny.

Poté byl promitan film Faridulldh ma dneska volno. Jednalo se o kratky dabovany film o 11 letém chlapci z Afganistanu,
ktery musi dennodenné tvrdé pracovat v cihelné, aby zaplatil otcovy dluhy a uzivil své sestry i otce. Kvili tvrdé dfiné
nemohl chodit do $koly, jeho Sance na zménu jeho Zivota byly témér nulové. Film byl velmi emotivni.

Nasledovala reflexe filmu — kazdy tUcastnik mél fict emoci, kterou v ném film vyvolal. Do stfedu flipchartu se napsala
bublina reflexe a do ,slunicka” kolem se zapisovaly jednotlivé emoce, které Ucastnici jmenovali. Technika umoznuje
pojmenovani emoce, umoznuje zamyslet se nad filmem, dava prostor slySet nazor ostatnich, kazdy rekne svij pocit.
Metoda vyvola zajem o druhého, déti/rodic¢e/Gcastnici diskuse slyset, jaké pocity mél druhy, chtéji naslouchat druhému.
Technika predchazi konfliktlim, kazdy ma prostor k vyjadreni, ukazuje, jak rizné mizZeme vnimat rlzné vyhrocené
situace, uci se toleranci. Emoce lze pak vysvétlovat, diskutovat nad tématem. Metoda umoZni uvédomit si, jak je skupina
silnd, kolik toho dohromady vi. Takovéto komentovani filmu ma i velky mezioborovy pfesah — Ize diskutovat o zemi, kde
se pribéh odehrava (kde lezi Afganistan, jaka je to zemé, jakou ma prirodu atd. = zemépis), pozici osob (co se tam délo,
co je modlitba, proc je situace v zemi takova, jaka je = déjepis, obcanska vychova, globalni vychova atd.)

Na tuto aktivitu navazovala ukdzka metody I.N.S.E.R.T. — (¢astnici méli ohodnotit film pomoci znamének +/- (+ pozitivno,
- negativno) a interpunk¢nich znamének !/? (! co mne zaujalo, co jsem nevédéla, ? otdzka ke shlédnutému, mdze byt i
fecnickd). Metoda opét umozniuje nenasilné zmapovat postoje pfitomnych osob, umoziiuje kolektivu uvédomit si vlastni
rlznorodost, rlznorodost vnimani problému, navazat skrz emoce kontakt mezi sebou atd. S otdzkami Ize pak déle
pracovat. U otdzek Ize dohledavat informace, zjiStovat, kolik co stoji, pro¢ je v dané zemi takova situace atd., vznikne
maly Skolni projekt ...

Vystup jedné z tcastnic:

+ Déti neztrdcely v tézkych podminkdch schopnost radovat se, krdsny byl vztah mezi nimi. — Velmi smutny aZ odporny
pristup otce, ktery sam nepracoval a déti pouZival jako ndstroj. | Zaujala mne krajina, kterd je tak industridini, spinavd,
sedd, smutnd ... ? Jak se takové véci mohou dit ve svété 21. stoleti? Jak miuZeme takové véci dopustit?

Béhem realizace obou aktivit se mezi Ucastniky rozpoutala vasniva diskuse ohledné Faridullahovy situace a protoze i obé
aktivity byly velmi emotivni a Ucastnici zazili skutecné emocné vypjaté chvile, lektorka umoznila pfitomnym shlédnout
epilog k filmu. Faridulldhovi se nakonec podafilo za pomoci déti z Danska a Ceska, které s filmem pracovaly, vymanit se
ze svého zdanlivé neménného osudu, zfidit si autodilnu a chodit do Skoly.

Epilog filmu lektorka vyuzila k prezentaci dalSich metod, jak pracovat s neznamou rodinou metodami, které tuto praci
vlbec umozni.
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Nasledovalo hodnoceni rodiny jinou metodou — Ucastnici méli pomoci barvy, zvifete, rostliny, grafického symbolu, 5
pojmU a hracky popsat svij dojem z rodiny, kterd byla stfedobodem dokumentu, méli pospat svlij dojem z toho, jak
jejich osud dopadl. U¢astnici vysvétlovali, pro¢ zvolili dané symboly. Skupiné se pfitom opét odhalil zpdsob vnimani
druhych, jejich emoce, city, opét to umoznilo skupinu stmelit.

Po shlédnuti dalSich spotl jsme si vyzkouseli metodu pétilistek. Jedna se o sestaveni pétifdadkové basné, ktera popise
sledovany film (subjekt/udalost/cin atd.) — prvni fadek predstavovalo jedno podstatné jméno (co, kdo), na druhy radek
prisla 2 pridavna jména (jaky, ¢i), treti radek tvorila 3 slovesa (co déla), 4. radek véta o 4 slovech, 5. fadek podstatné
jméno.

Vystup jedné z ucastnic:

Oci. Smutné, hluboké. Hnévaji se, zoufaji, doufaji, Ze vsechno bude jiné. Vira.

Nasledovala metoda R. A. F. T. — metoda, kterou jakoby pisSeme dopis nékterému z aktérd filmu, nebo nékomu dalsimu,
kdo film tvofil, kdo s nim pracuje, politikdm atd. — R role (za koho budu psat dopis), A adresat (komu ten dopis budu
psat), F forma (bude to dopis, SMS, plakat, vykfik, roman ...), T samotny text:

Vystup jedné z tcastnic:
R: Otec pise Faridulléhovi, A. Faridulldh, F: SMS, T: Jsi silnéjsi neZ jé. Ja nedokdzal zménit svij osud, tys” zménil osud nds
vSech. Dékuj Bohu, Ze Ti prived! do cesty sprdvné lidi. A odpust mi. Tdta.

Prezentované metody byly vSechny opét velmi emotivni, doslo i na slzy, na chvile dojeti, smutku, spravedlivého rozcileni
... Na skupiné tak lektorka p¥imo fyzicky demonstrovala, jak dokumenty Clovéka v tisni na téma zdanlivé nesouvisejici
s kolektivem dokaZi v kolektivu zbourat zdi, odstranit, pfedsudky, vytvorit pfatelskou, emoc¢né propojenou atmosféru.
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Seminar pfitomné velmi zaujal a vyZadaly si dalsi vzdélavani v tématu. Pfitomné predevsim zajimala moznost, kde ziskat
trénink v metodach, které jim lektorka prezentovala, ve facilitaci kolektivu, ve spravnych metodach komunikace. Bylo
dohodnuto, Ze realizator MAP se pokusi zorganizovat seminat, kde by byla metodologii vénovana zvy$ena pozornost.

Zapsala:
Zdenka Lnénickova
vykonny manazer MAP ORP Podborany
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